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PLANUNG & DURC HFÜHRUNG VON
GYMNASTIKSTUNDEN

www.s uper duper s eit e.de

ÜBUNGSLEITUNG FÜR

DAMEN‑SENIORENGYMNASTIK

( M/W /D)

DEINE AUFGABEN

W IR BIETEN

HERZLIC HE & MOTIVIERTE SENIORINNEN

W ANN UND W O

MITTWOCHS 20 - 21 UHR

GESTALTUNG VON
ABWEC HSLUNGSREIC HEN,

ALTERSGEREC HTEN ÜBUNGEN

MOTIVATION & BETREUUNG DER
TEILNEHMERINNEN

VERGÜTUNG NAC H VEREINBARUNG

UNTERSTÜTZUNG BEI FORTBILDUNGEN

TURNHALLE DER
C ARLO‑MIERENDORF‑SC HULE, GRIESHEIM

INTERESSE?

GESC HAEFTSSTELLE@ SVS- GRIESHEIM.DE
06155 /  76933


