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Sommertraining 2025

LVT Trainingsplanung Sommer 2025

Die Tennisschule LVT bietet Sommertraining auf 5 Tennisanlagen im Hessischen Ried an.
In Stockstadt, Riedstadt-Goddelau, Biebesheim, Darmstadt-Griesheim und Biblis ist das Trainerteam um Cheftrainerin Lara von Montag bis Samstag im Einsatz.
Bitte beachte bei der Anmeldung die Wah/ des Einschreibeformulars fiir die von dir gewdinschte Trainingsstétte.

Als Gastspieler, ohne Mitgliedschaft in einem der genannten Vereine oder der Abteilungen, wéhle bitte das Gastformular. Hier entsteht eine
Anlagennutzungsgebihr von 20€pro Monat, die dem jeweiligen Verein zu entrichten ist.

SKG Stockstadt TC 77 Riedstadt TC 1991 Biebesheim TC Biblis SVS Griesheim Gastspieler

LVT Trainingswochenplanung Sommer 2025

In den folgenden Wochen findet das woéchentliche Training der Tennisschule LVT statt.

Hinweis: Auf Grund der hohen Anzahl an Feiertagen an den Wochentagen Montag und Donnerstag werden in der Woche vom 26.05. - 01.06.2025 und 15.09. -
21.09.2025 jeweils eine oder zwei Trainingseinheiten an einem anderen Wochentag oder am Wochenende eingeplant. Die Absprache dazu findet in den WA
Gruppen der jeweiligen Trainingsgruppe statt.

Woche 1 21.04. - 27.04.2025
Woche 2 28.04. - 04.05.2025
Woche 3 05.05. - 11.05.2025
Woche 4 12.05. - 18.05.2025
Woche 5 19.05. - 25.05.2025
Pufferwoche Nachholtraining 26.05.-01.06.2025
Woche 6 02.06. - 08.06.2025
Woche 7 09.06. - 15.06.2025
Woche 8 16.06. - 22.06.2025
Woche 9 23.06. - 29.06.2025
Woche 10 30.06. - 06.07.2025

Sommerferien 07.07. — 17.08.2025

Es finden wieder Sommercamps statt: Sicher dir schnell deinen Platz und sei dabei!

Woche 12 18.08. - 24.08.2025
Woche 13 25.08.-31.08.2025
Woche 14 01.09. - 07.09.2025
Woche 15 08.09. - 14.09.2025
Nachholwoche 15.09. - 21.09.2025
Nachholtermine:

Nachholtermine: 27.05. - 02.06.2025 & 22.09.- 28.09.2025




